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 [! ά¦.9wL½!/Ljbέ 9b 9[ h[L±!w 9{t!eh[ 

 

5ǳǊŀƴǘŜ ƭƻǎ ǵƭǝƳƻǎ ŀƷƻǎΣ ƭƻǎ ǇǊŜŎƛƻǎ ŘŜ ǾŜƴǘŀ ŀƭ ǇǵōƭƛŎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀŎŜƛǘŜǎ ŘŜ ƻƭƛǾŀ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ ǳƴ 

ŜƭŜƳŜƴǘƻ ŘŜ ǇǊŜƻŎǳǇŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŎƻƴǎǳƳƛŘƻǊŀǎ ȅ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ƎƻōƛŜǊƴƻǎΦ {Ŝ ǘǊŀǘŀ ŘŜ ǳƴ 

ŀƭƛƳŜƴǘƻ ǇŀǊŀŘƛƎƳłǝŎƻ ǇƻǊ ǎǳ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊŀ ŘƛŜǘŀ ƳŜŘƛǘŜǊǊłƴŜŀ ȅ ƭŀ ŜǎŎŀƭŀŘŀ ŘŜ ƭŀǎ 

ŎƻǝȊŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ƭƛƴŜŀƭŜǎ Ƙŀ ǎǳǇǳŜǎǘƻ ǳƴ ǎŜǊƛƻ ǇǊƻōƭŜƳŀ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊƻ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻΦ {ǳ ǇǊŜŎƛƻ ǎŜ Ƙŀ 

ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀŘƻ Ŝƴ ƭƻǎ ǎǳǇŜǊƳŜǊŎŀŘƻǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ŏŀƴŀƭ ŘŜ ǾŜƴǘŀ ŘŜ ŜǎǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƻΣ ǎǳǇŜǊŀƴŘƻ Ŝƭ 

тл҈ ŘŜ ǘŀǎŀ ƛƴǘŜǊŀƴǳŀƭ ŘŜ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ ŀƭƎǳƴƻǎ ƳŜǎŜǎΣ ǎŜƎǵƴ Ŝƭ Lt/Φ 9ƭ ŀŎŜƛǘŜ ŘŜ ƻƭƛǾŀ ǾƛǊƎŜƴ 

ŜȄǘǊŀ ŀƭŎŀƴȊƽ ǎǳ ǇǊŜŎƛƻ ƳłȄƛƳƻ Ŝƴ ŦŜōǊŜǊƻ ŘŜ нлнп Ŏƻƴ млΣнм ϵκƭΣ ǳƴ мсф҈ Ƴłǎ ǉǳŜ Ŝƭ ǾŀƭƻǊ Ƴłǎ 

ōŀƧƻ ŘŜ Ŝǎǘƻǎ ǵƭǝƳƻǎ ŎǳŀǘǊƻ ŀƷƻǎ όоΣулϵκƭ Ŝƴ Ƨǳƭƛƻ ŘŜ нлнлύΣ ǎŜƎǵƴ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜƭ Lth5 ŘŜ /h!D1 

όDǊłŬŎŀ мύΦ ! ǇŜǎŀǊ ŘŜ ǉǳŜ Ŝƭ Ǝŀǎǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ Ŝƴ ŜǎǘŜ ŀƭƛƳŜƴǘƻ ǎŀƭǳŘŀōƭŜ ƴƻ Ŝǎ ŜƭŜǾŀŘƻ 

ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜƭ ŘŜǎŜƳōƻƭǎƻ Ŝƴ ŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴΣ Ŝǎǘŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ Ƙŀ ǇƻŘƛŘƻ ŘƛŬŎǳƭǘŀǊ ǎǳ ŀŎŎŜǎƻ 

ŀ ŀƭƎǳƴŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǎǳ ǎǳǎǝǘǳŎƛƽƴ ǇƻǊ ƎǊŀǎŀǎ Ƴłǎ ōŀǊŀǘŀǎΦ 

 

DǊłŬŎŀ мΥ 9ǾƻƭǳŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ǇǊŜŎƛƻǎ Ŝƴ ƻǊƛƎŜƴ ȅ ŘŜǎǝƴƻ ŘŜƭ ŀŎŜƛǘŜ ŘŜ ƻƭƛǾŀ ǾƛǊƎŜƴ ŜȄǘǊŀ όƧǳƭƛƻ нлнл π Ƨǳƭƛƻ нлнпύ 

 

CǳŜƴǘŜΥ Lth5 /h!D 

 

 
1 ƘǧǇǎΥκκŎƻŀƎΦŎƘƛƭΦƳŜκǇƻǎǘκƛǇƻŘπƛƴŘƛŎŜπŘŜπǇǊŜŎƛƻǎπŜƴπƻǊƛƎŜƴπȅπŘŜǎǝƴƻπŘŜπƭƻǎπŀƭƛƳŜƴǘƻǎπмннстт  
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 tŀǊŜŎŜ ŜǾƛŘŜƴǘŜ ǉǳŜ ƭƻǎ ŎƻƴǎǳƳƛŘƻǊŜǎ ȅ ƭŀǎ ŎƻƴǎǳƳƛŘƻǊŀǎ ǎƻƴ ŎƭŀǊƻǎ ǇŜǊƧǳŘƛŎŀŘƻǎ ǇƻǊ Ŝǎǘŀ 

ǎƛǘǳŀŎƛƽƴΣ ŘŀŘƻ ǉǳŜ ƻ ōƛŜƴ ŘŜōŜƴ ƎŀǎǘŀǊ Ƴłǎ ŘƛƴŜǊƻ ǇŀǊŀ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ǎǳǎ Ƙłōƛǘƻǎ ŘŜ ŎƻƴǎǳƳƻ όǎƛ 

ǎǳ ǇƻŘŜǊ ŀŘǉǳƛǎƛǝǾƻ ƭƻ ǇŜǊƳƛǘŜύΣ ƻ ōƛŜƴ ƻǇǘŀǊłƴ ǇƻǊ ƻǘǊƻǎ ŀŎŜƛǘŜǎ ȅ ŘŜƧŀǊŜƳƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŀǊƭƻΦ 

!ƭƎƻ ǉǳŜ ȅŀ Ƙŀ ƻŎǳǊǊƛŘƻΥ Ŝƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀŎŜƛǘŜǎ ŘŜ ƻƭƛǾŀ Ŝƴ ƭƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ ŜǎǇŀƷƻƭŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ŀƷƻ 

нлно ǎǳǇǳǎƻ ǳƴ смΣф҈ Ŝƴ ǾƻƭǳƳŜƴ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ŀŎŜƛǘŜǎΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ Ŝƴ нлнн ƭŀ Ŏǳƻǘŀ ŀǎŎŜƴŘƝŀ 

ŀƭ тлΣп҈Σ ǎŜƎǵƴ ŎƛŦǊŀǎ ŘŜƭ tŀƴŜƭ ŘŜ /ƻƴǎǳƳƻ ŘŜƭ a!t!2Φ 9ǎǘŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ŀƎǳŘƛȊŀ ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŘŜ 

ŘŜǎŎŜƴǎƻ ŘŜƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀŎŜƛǘŜǎ ŘŜ ƻƭƛǾŀ Ŝƴ ƭƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ ŘŜ 9ǎǇŀƷŀ ǉǳŜ ǾƛŜƴŜ ǇǊƻŘǳŎƛŜƴŘƻ 

ŘŜǎŘŜ нлмлΣ ŎƻƳƻ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ Ŝƴ ƭŀ DǊłŬŎŀ нΦ 

 

DǊłŬŎŀ нΥ 9ǾƻƭǳŎƛƽƴ ŀƴǳŀƭ ŘŜ ǘƻǘŀƭ ŎƻƳǇǊŀǎ Ŝƴ ƘƻƎŀǊŜǎ όƳƛƭƭƻƴŜǎ ƭƛǘǊƻǎύ ǇƻǊ ǝǇƻ ŘŜ ŀŎŜƛǘŜ 

 

CǳŜƴǘŜΥ a!t!Σ LƴŦƻǊƳŜ ŘŜƭ /ƻƴǎǳƳƻ !ƭƛƳŜƴǘŀǊƛƻ Ŝƴ 9ǎǇŀƷŀ нлноΦ 

 

9ƴ ǇŀǊŀƭŜƭƻ ŀ Ŝǎǘŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜƭ ŎƻƴǎǳƳƻ Ŝƴ ƭƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ ŘŜƭ ƳŜǊŎŀŘƻ ƛƴǘŜǊƛƻǊΣ Ŝƭ ǎŜŎǘƻǊ ǎŜ ƻǊƛŜƴǘŀ 

ƘŀŎƛŀ ƭŀ ŜȄǇƻǊǘŀŎƛƽƴΦ 9ƴ ƭƻǎ ǵƭǝƳƻǎ ŀƷƻǎΣ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŎǊŜŎƛŜƴǘŜ ŀ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ 

ǾƻƭǳƳŜƴ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƻ ǉǳŜ ǎŜ ŜƴǾƝŀ ŀ ƳŜǊŎŀŘƻǎ ŜȄǘŜǊƛƻǊŜǎ όDǊłŬŎŀ оύΦ tƻǊ ǘŀƴǘƻΣ ǎŜ ŎƻƳǇǊǳŜōŀ 

ǳƴ ŎǊŜŎƛŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊŞǎ ǇƻǊ ƭƻǎ ŜƴǾƝƻǎ ŀ ƻǘǊƻǎ ǇŀƝǎŜǎ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ŝƭ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ƛƴǘŜǊƴƻ ƴƻ ǊŜǎǳƭǘŀ 

ŘŜƭ ƳƛǎƳƻ ŀǘǊŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ ƭŀǎ ŜƳǇǊŜǎŀǎ ŎƻƳŜǊŎƛŀƭƛȊŀŘƻǊŀǎ ŘŜƭ ǎŜŎǘƻǊ ŀŎŜƛǘŜǊƻΦ 

9ƴ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ŜǎŎŀǎŜȊ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƻ ŎƻƳƻ ƭŀǎ ŀǘǊŀǾŜǎŀŘŀǎ ȅ ŜǎŎŀƭŀŘŀ ŘŜ ǇǊŜŎƛƻǎΣ ƭƻǎ 

ƳŜǊŎŀŘƻǎ ȅκƻ ƭƻǎ ŎƻƴǎǳƳƛŘƻǊŜǎ ŘŜ ƳŀȅƻǊ ǇƻŘŜǊ ŀŘǉǳƛǎƛǝǾƻ ǎƻƴ Ŝƭ ŘŜǎǝƴƻ ǇǊƛƻǊƛǘŀǊƛƻΦ 9ǎǘŀ 

ŎǳŜǎǝƽƴ Ŝǎ Ƴǳȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ Ŝƴ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘƻ ŘŜ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǝŎƻ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǇǊƻǾƻŎŀƴŘƻ 

ŀƭǘŜǊŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭŀǎ ǇǊƻŘǳŎŎƛƻƴŜǎ ŜǎǇŜǊŀŘŀǎΦ 

 

 

 

 
2 a!t!Σ LƴŦƻǊƳŜ ŘŜƭ /ƻƴǎǳƳƻ !ƭƛƳŜƴǘŀǊƛƻ Ŝƴ 9ǎǇŀƷŀ нлноΦ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƳŀǇŀΦƎƻōΦŜǎκŜǎκŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƻƴκǘŜƳŀǎκŎƻƴǎǳƳƻπǘŜƴŘŜƴŎƛŀǎκƛƴŦƻǊƳŜψнлноψōŀƧŀψǘŎƳолπсурутуΦǇŘŦ  

https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/consumo-tendencias/informe_2023_baja_tcm30-685878.pdf



